
Аннотации к рабочим программам дополнительного образования  

 

1. Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Школа будущего первоклассника» 

 

Тематика программы предусматривает развитие творческого 

потенциала каждого ребенка, обогащение лексического словаря, развитие 

фантазии и воображения. В процессе занятий будут воспитываться 

эстетические чувства детей. 

В программе выделяются 2 раздела: 

1. Обучение грамоте. Развитие речи. 

2. Формирование первичных математических представлений. 

 

2. Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«ШСК» 

 

Основная идея программы заключается в мотивации учащихся на 

ведение здорового образа жизни, в формировании потребности сохранения 

физического и психического здоровья как необходимого условия социального 

благополучия и успешности человека. 

Данная программа направлена на формирование, сохранение и укрепления 

здоровья обучающихся, в основу которой положены культурологический и 

личностно-ориентированный подходы. 

 

3. Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Прикладная экология» 

 

Обучение школьников опирается на имеющиеся у них биологические 

понятия прикладного характера и осуществляется за счет усвоения научных 

факторов, важнейших закономерностей, идей, теорий, обеспечивающих 

формирование эколого-биологического мышления и подготовку учащихся к 

практической деятельности в данной области наук. Содержание и структура 

курса построены в соответствии с логикой экологической триады: общая 

экология – социальная экология – практическая экология, или охрана 

природы. 

В рамках курса воспитанники понимают, что природные ресурсы – это наше 

общее богатство, а богатство нужно беречь и приумножать, чтобы будущие 

поколения, дети и внуки жили в прекрасном крае, в уютном зеленом доме, где 

легко дышится, хорошо работается и отдыхается. 

 

4. Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Сделай сам» 

 

Занятия кружка знакомят школьников с различными профессиями, 

связанными с деятельностью декоративно-прикладного искусства: столяра, 

маляра, краснодеревщика и др. При этом у детей формируются знания, умения 

и навыки применения таких инструментов, как рубанок, электрорубанок, 



электролобзик, электровыжигатель, электрошуруповёрт, электродрель, 

верстак, молоток, киянки, кусачки, пассатижи, отвертки, стамески, 

напильники, надфили, ножовка, деревообрабатывающие станки и др. 

Прежде чем приступить к изготовлению изделий, учащиеся знакомятся с 

историей декоративно-прикладного искусства, с лучшими работами 

учащихся, с правилами построения и чтения чертежей. Для изготовления 

подбираются изделия, хоть и разные по конструкции, но примерно 

одинаковые по степени сложности. Объяснение теоретического материала по 

изготовлению изделия проходит параллельно с практикой. При завершении 

работы проводится анализ и обсуждение изделия. 

 
5. Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Юный зарничник» 

 
Военно-патриотическое воспитание школьников включает в себя 

начальную военную, военно-техническую, морально-психологическую 

подготовку. В основе практики военно-патриотического воспитания должен 

лежать принцип единства всех его составных частей, что позволит наиболее 

полно сформировать качества: любовь к стране, дисциплинированность, 

мужество, волю, смелость, находчивость, силу, выносливость и ловкость. 

Школьники должны получить хорошие навыки по строевой, стрелковой, 

медико-санитарной подготовке, по основам тактической подготовки. 

 
6. Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Занимательная математика» 

 

Данная программа позволяет учащимся ознакомиться со многими 

интересными вопросами математики, расширить математический кругозор 

подростков, сформировать целостное представление о проблеме математики 

как науки. 

Решение математических задач, связанных с логическим мышлением, 

закрепит интерес детей к познавательной деятельности, будет способствовать 

развитию мыслительных операций и общему интеллектуальному развитию 
 

 

7. Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Юный инспектор дорожного движения» 

 

Обучение по данной программе состоит, прежде всего, в том, чтобы 

помочь детям узнать и закрепить правила дорожного движения, приобщить к 

культуре поведения на дороге, сформировать основы медицинских знаний, что 

даст возможность учащимся стать полноценными участниками безопасного 

дорожного движения: пешеходами, пассажирами, водителями. 

Кроме этого, программа «ЮИД» направлена на реализацию лидерских качеств 

обучающихся через подготовку юного инспектора дорожного движения. 



8. Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) 

программа «Легкая атлетика» 

 

Занятия легкой атлетикой формирует слагаемые физической культуры: 

крепкое здоровье, хорошее физическое развитие, двигательные способности, 

знания и навыки в области физической культуры. 

Основой легкоатлетических упражнений являются естественные и жизненно 

важные движения человека: ходьба, бег, прыжки, метания. 

Благодаря занятиям легкой атлетики ученик приобретает не только 

правильные двигательные навыки, но и развивает ловкость, быстроту, силу и 

выносливость. 

Занятия легкой атлетикой являются хорошей профилактикой различных 

заболеваний опорно-двигательной системы (плоскостопие, искривление ног, 

нарушение осанки, сколиоза), дыхательной и сердечно-сосудистой системы, 

благотворно влияют на обменные процессы, повышают защитные силы 

организма. 

 

9. Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) 

программа «Мой выбор» 

 

Происходящие в обществе изменения предъявляют к школе совершено 

новые требования, выражающиеся в частности в том, что ее выпускникам уже 

недостаточно обладать широкими и разнообразными знаниями, навыками и 

умениями их самостоятельного пополнения. 

Выпускники должны быть социально активными, а также ответственными 

людьми, обладающими определенным жизненным опытом, который поможет 

адаптироваться к суровым требованиям современной жизни в условиях 

рыночных отношений. 

Сегодня необходимо помочь выпускнику приобрести социальный опыт, 

который поможет ему быстрее адаптироваться в обществе, получить 

профессию, найти достойную работу, создать семью, грамотно отстаивать 

свои гражданские права. 

Данный курс создан для того, чтобы помочь учащимся осознать 

необходимость личностного выбора и свою личную ответственность за 

сделанный выбор. 

 

10. Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) 

программа «Первый школьный театр» 

 

Рабочая программа курса реализует социальное, духовно-нравственное, 

общекультурное, общеинтеллектуальное направления во внеурочной 

деятельности в 5-9 классах. Данная рабочая программа является 

комплексной. Программа «Первый школьный театр» актуальна, так как 

обеспечивает удовлетворение индивидуальных потребностей школьников в 

художественно-эстетическом развитии и направлена на формирование и 

развитие творческих способностей обучающихся, выявление, развитие и 

поддержку талантливых детей. 

 



11. Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) 

программа «Ораторское искусство» 

 

Направленность курса «Ораторское искусство»: социально – 

педагогическое. Курс дает возможность развития социальной одаренности, 

позволяет учащимся получить не только полезные знания, но на практике 

отработать все приемы, способствующие развитию грамотной, красивой, 

смелой речи, развитию навыков выступления перед аудиторией. 

Риторика – наука об убеждающей речи – необходима для всех людей, 

которым в силу их профессиональной принадлежности приходится говорить. 

Сегодня наибольший интерес к ораторскому искусству проявляет так 

называемый «говорящий класс», то есть люди, так или иначе связанные с 

публичным пространством, – журналисты, политики, политологи, юристы и 

т.п. Интерес проявляют и те, кто обращается к небольшой аудитории, к группе 

людей или даже к одному человеку. В этом смысле в этом искусстве 

заинтересованы бизнес, торговля, сфера обслуживания, медицина, педагогика. 

Этими факторами обусловлена актуальность данной дисциплины, а также 

необходимость введения ее в качестве дополнительного курса в основной 

школе в ряду других речеведческих дисциплин. 

 

12. Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) 

программа «Олимп» 

 

Данная программа внеурочной деятельности предполагает развитие 

кругозора и мышления у учащихся, способствует повышению их 

интеллектуального уровня при изучении лингвокультурологии, воспитывает 

чувство уважения к русскому языку. В отличие от уроков русского языка на 

внеурочных занятиях учащиеся получают углубленные знания по данному 

предмету по темам: «Морфемика», «Словообразование», «Морфология». 

«Графика», «Пунктуация», «Этимология» «Лексика», «Фразеология», 

«Синтаксис», «Культура речи». «Фонетика».  

Большое внимание уделяется практическим занятиям, творческим 

работам, интерактивным лекциям и семинарам. Используя информационные 

компьютерные технологии, ребята вместе с учителем учатся 

аргументировать, рассуждать по заданной теме. 

Данная программа актуальна, так как изучению русского языка 

уделяется большое внимание в РФ. Следовательно, необходимо через 

внеклассные дополнительные занятия прививать любовь к языку, 

совершенствуя орфографическую и пунктуационную грамотность учащихся. 

Ребята учатся составлять проекты, работать в команде, этим данный курс 

отличается от других. 

 

13. Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) 

программа «Мир информатики» 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Мир информатики» - технической направленности, рассчитана на 1 год, 

носит индивидуальный и групповой характер обучения.  



В курсе «Информатика» наиболее целесообразно сконцентрировать 

основное внимание на развитии логического и алгоритмического мышления 

школьников и на освоении ими практики работы на компьютере. Занятия 

развития логического и алгоритмического мышления обучающихся: не 

требуют обязательного наличия компьютеров, проводятся преимущественно 

учителем начальной школы или учителем информатики, что создаёт 

предпосылки для переноса освоенных умственных действий на изучение 

других предметов, а в последующем помогает реализации принципа 

преемственности и последовательности изучения курса.  

Логико-алгоритмический компонент предназначен для развития 

логического, алгоритмического и системного мышления, создания 

предпосылок успешного освоения учащимися инвариантных 

фундаментальных знаний и умений в областях, связанных с информатикой, 

которые вследствие непрерывного обновления и изменения в аппаратных и 

программных средствах выходят на первое место в формировании научного 

информационно-технологического потенциала общества. 

 

14. Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) 

программа «Основы предпринимательства» 

 

Программы состоит в том, что она расширяет экономические знания 

обучающихся на современном этапе развития общества, способствует 

повышению мотивации к трудовой деятельности. 

Новизна программы заключается в том, что в ней тщательно изучается 

система риска и предприимчивости в условиях рыночной экономики. 

Дети познакомятся с основными направлениями работы и значимостью 

предпринимательской деятельности.  

Содержание данной программы имеет ряд преимуществ, так как ведет 

не только к повышению образовательного уровня, но и вооружает 

обучающихся необходимыми практическими навыками для участия в 

экономической и трудовой жизнедеятельности. 

 

15. Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) 

программа «Психология общения» 

 

Данная программа разработана для учащихся 8-х классов, возраст 

которых является одним из критических периодов развития личности. Они 

хотели бы приобрести навыки ориентации в сложных жизненных ситуациях, 

чтобы находить оптимальный способ поведения. Способность строить 

конструктивные отношения, преодолевать возникающие препятствия в 

общении предопределяет будущий успех, в том числе и в профессиональной 

карьере. Если необходимые навыки не приобретаются на пороге взрослой 

жизни, человек оказывается незащищенным перед трудностями, стрессовыми 

ситуациями, терпит неудачу в профессиональных и неформальных 

отношениях, оказывается коммуникативно некомпетентным и личностно 

зависимым. 

Программа предусматривает проведение занятий в форме тренингов, 

которые включают в себя небольшие информационные сообщения ведущего, 



упражнения и игровые задания, а также проведение тестов, иллюстрирующих 

некоторые разделы программы Коммуникативные навыки формируются на 

стыке процессов непосредственного общения и усвоения опыта этого 

общения. 


